
Анализ работы по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

Цель анализа: выявить факторы образовательного процесса, влияющие на состояние здоровья воспитанников 

 

Одним из основных направлений в деятельности детского сада является охрана жизни и укрепление здоровья детей. 

В связи с этим, в детском саду организуется разносторонняя деятельность, направленная на сохранение здоровья детей, 

реализуется комплекс воспитательно-образовательных и лечебно-профилактических мероприятий по разным возрастным 

ступеням. Важнейшим фактором, свидетельствующим о работе коллектива, являются показатели здоровья детей.  

В результате наблюдения и проводимой профилактической работы, выявлены следующие показатели здоровья 

детей: Характеристика состава воспитанников по группе здоровья 

 

год количество Группа 

здоровья I 

Группа 

здоровья II 

Группа 

здоровья III 

Группа 

здоровья IV 

2020 162 24% 69% 6% 1% 

2021 165 22% 70% 6% 1% 

2022 166 25% 68% 6% 1% 

 

Распределение детей по группам здоровья за последние 3 года имеет стабильную тенденцию по количеству дети с I и II 

группой здоровья и составляет в среднем 25% от общего количества воспитанников. 


